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L’Institut de Relooking International vient de 
s’installer sur Lyon. Une école spécialisée pour former 
des professionnels au conseil en image. 

Venu des États-Unis, le conseil en image répond à une 
demande très forte de notre société et constitue un 
métier d’avenir.  
Installé dans le 6ème arrondissement de 
Lyon, l’Institut de Relooking International (IDRI), 
déjà présent à Paris, accueille des candidat(e)s 

désireux d’entreprendre une formation qui combine approche psychologique, 
connaissances de la  mode, un sens de la communication.   
La  formation de 4 mois se déroule  dans  un espace qui n’a rien de scolaire : une 
grande salle  dans l’esprit réunion,  un  espace de maquillage professionnel,  et  
atelier coiffure, une tissuthèque murale mise à jour lors des salons professionnels. 

Une formation à part en entière 
Il faut différencier le conseil en image qui est une optimisation des caractéristiques 
physiques du client et le « relooking » à proprement parler qui est une 
transformation radicale mais éphémère. Le conseiller en image mène des entretiens 
individuels pour aider son client à mettre en accord sa personnalité et son 
apparence, se retrouver sans se déguiser. Il utilise pour cela plusieurs savoirs 
techniques : psychologie, morphologie,  coiffure, maquillage,  
colorimétrie (la coordination des couleurs avec  le maquillage, les cheveux, les 
vêtements, les accessoires…).  A l’IDRI, les élèves abordent avec des professionnels : 
coaching et communication, le rôle et l’emploi des couleurs, les différents styles 
vestimentaires, les tissus, l’importance des accessoires, l’analyse d’une garde 
robe et l’appréhension du shopping.  Chacun constitue un book et  réalisera avec un 
modèle un conseil en image devant un jury. La formation coûte 6900 euros. 
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Des nombreux débouchés 
Cette formation s’adresse tant à des 
professionnels (coiffeurs, esthéticiennes, 
commerçants de prêt-à-porter) qui veulent 
ajouter une corde à leurs compétences  qu’à 
des personnes désireuses  d’exercer un métier 

aux multiples facettes qui allie psychologie, tendances mode et sens artistique. 
De plus en plus d’entreprises, de grandes écoles font appel à des conseillers en 
image  afin  que salariés  ou futurs salariés soient en mesure de  construire  une  
image professionnelle en adéquation avec leurs responsabilités. Quant au grand 
public, femmes comme hommes sont de plus en plus nombreux   à  vouloir à un 
moment clef de leur existence  changer de look personnel pour être en adéquation 
avec leur moi intérieur. 

Vous avez envie de changer d’orientation professionnelle, de compléter votre savoir 
faire? Isabelle Desportes,  la dynamique directrice de l’IDRI, vous expliquera tout 
avec passion pour  entrer à l’institut et décrocher un certificat d’état reconnu. En 
fonction de votre situation, vous pouvez prétendre à une prise en charge partielle du 
montant de votre formation auprès de partenaires sociaux. dont le pôle-emploi, 
Conseil Régional, Fongécif, le FAF. 

IDRI  
76 rue Bellecombe 69006 LYON  

IDRI France : 05 58 48 98 71 
 

http://www.institutderelooking.com/ecole_de_conseil_en_image_idri.html�
http://www.institutderelooking.com/ecole_de_conseil_en_image_idri.html�

	Lyon : une école de conseil en image

